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SOINS

SIGNATURE
COQUILLADE

Coquillade Signature Treatments

Chacun de nos soins,
méticuleusement congus
avec les trésors naturels de

la Provence, estissu de notre
propre marque, Coquillade
Provence. lls incarnent nos
traditions et notre savoir-faire
local, offrant une expérience
authentiquement provencgale
pour le visage et le corps.

Each of our treatments is
meticulously crafted with

the natural treasures of
Provence, using our very own
brand “Coquillade Provence”.
They embody our traditions
and local expertise, offering
an authentic Provencgal
experience for both face and
bodly.



SOINS

VINOTHERAPIE
COQUILLADE

Vinotherapie Coquillade Treatments

Massage Aphélie

Massage dynamisant et
raffermissant favorisant la relance
circulatoire

Energizing and firming massage
to boost circulation

1h / 1h30 - 160€ / 240€

Rituel Elyo

Massage Aphélie précédeé d’'un
gommage et d’'un enveloppement
du corps

Aphélie Massage preceded by a
body scrub and wrap

2h-280€

Escapade Syrah

Soin complet avec bain, rituel Elyo
et massage du visage

Comprehensive treatment
including a bath, Elyo ritual, and
facial massage

2h30 - 340€

Soin du dos
Back Massage

Gommage, enveloppement
et massage aux pochons en
céramique 45mn

Body scrub, body wrap, and
ceramic massage pouches 45mn

45mn - 140€



La vinothérapie utilise

les bienfaits du raisin

et de la vigne pour la peau

et le corps, offrant des soins
drainants, antioxydants

et anti-age. Grace a des produits
locaux, nos traitements
revitalisent chaque partie

de votre corps, des cheveux
aux pieds.

Vinotherapy harnesses

the benefits of grapes

and vines for the skin and
body, providing treatments
with draining, antioxidant,
and anti-aging properties.
Utilizing local products, our
treatments rejuvenate every
part of your body, from head
to foe.



Découvrez la phytothérapie,
pour une guérison totale du
corps et de l'esprit. Plongez
dans nos soins sensoriels

ol 'harmonie naturelle

des plantes, récoltées

par un herboriste local et
méticuleusement disposées
dans des pochons artisanaux,
vous transporte dans une
relaxation unique.




SOINS

PHYTOTHERAPIE

COQUILLADE

Phytotherapy Treatments Coquillade

Massage 1'Or Bleu
Blue Gold Massage

Un massage harmonisant des mouvements
enveloppants et doux et 'utilisation de
pochons d’herbes médicinales

A massage that harmonizes soothing
and gentle movements with the use of
medicinal herb pouches

1h /1h30 - 160€ / 240€

Rituel Lacher-prise
Letting Go Ritual

Massage I'Or Bleu précédé d’'un gommage
et d’'un enveloppement a la lavande

«Blue Gold» massage, preceded by a
scrub and a lavender body wrap

2h-280€

Escapade Sensorielle
Sensory Escape

Soin complet incluant un bain, le rituel
Lacher-prise et un massage du visage

A comprehensive treatment including a
bath, the «Letting Go» ritual, and a facial
massage

2h30 -340€

Soin du dos
Back Massage

Gommage, enveloppement et massage aux
pochons en céramique

Body scrub, body wrap, and ceramic
massage pouches

45mn-140€



nescens”

Swis= antiraging sclence

TATA HARPER"

NEXT GENERATION BEAUTY
100% NATURAL & NONTOXIC

Les cosméceutiques de la
clinique suisse Nescens, sont
formulés par le Professeur J.
Proust, médecin spécialiste en
biologie du vieillissement. lls
offrent une approche anti-age
résolument novatrice et des
résultats visibles et durables.

The cosmeceuticals from

the Swiss Nescens clinic are
formulated by Professor J.
Proust, a physician specializing
in the biology of aging. They
provide a decidedly innovative
approach to anti-aging,
yielding visible and enduring
results.

Soin Découverte & Eclat Du
Regard /

Discovery and Eye Radiance
Treatment

30mn-120€

Soin Sublimateur /
Absolute Beautifying
Treatment

1h-180€

Soin Raffermissant Anti-Age /
Anti-Aging Firming
Treatment

1h30 -240€

Les produits 100 % naturels et
non toxiques de Tata Harper
sont toujours a la source de
nouvelles révélations radicales
en matiére de beauté botanique
pour ceux qui attendent le
meilleur et veulent des vrais
résultats de leurs soins de peau.

Tata Harper’s 100% natural
and non-toxic products
consistently unveil radical new
insights in botanical beauty
for those who demand the best
and seek genuine results from
their skincare regimen.

Soin Visage Personnalisé /
The Custom Facial

1h-160€

Soin Visage Pour Monsieur /
Gentlemen’s Facial

1th-160€

Soin Visage Illuminateur /
Brightening Facial

1h30 - 240€






NOS SOINS

& MASSAGES

Our treatments

MASSAGES & SOINS

MASSAGES & BODY TREATMENT'S

Massage Californien Relaxant
Relaxing Californian Massage

1h /1h30 - 150€ / 240€

Massage Deep Tissue
Deep Tissue Massage

1h /1h30 - 160€ / 240€

Massage Suédois
Swedish Massage

1h-160€

Massage Sous Affusion
Affusion Massage

30mn-90€

Massage Future Maman
Mothers-to-be Massage

1h - 160€

Douche a Jet
Jet Shower

15mn -50€

Gommage Sous Affusion
Affusion Scrub

30mn - 920€

Massage Silhouette Detox
Silhouette Detox Massage

60mn - 160€

Massage Coquillade
Coquillade Massage

1h/1h30 - 160€ / 240€



§ Pieds a [Orientale
tal Foot Treatment

Cérémonie du Bain Oriental
Orniental Bath Ritual

1h-160€ -

Massage Oriental
Oriental Massage

1h /1h30 - 160€ / 240€

’Evasion Orientale
Oriental Escape

2h-310€

Gommage au Savon Noir
Black Soap Exfoliating Serub

45mn - 120€



SOINS BEAUTE

Beauty Treatments

MISE EN BEAUTE
DES MAINS ET DES PIEDS
MANICURES & PEDICURES

Pédicure Signature Dépose Semi Permanent
Signature Pedicure Gelcolor Removal
1h15- 120€ 30mn - 25€
Beauté Des Pieds Beauté Des Mains
Calluspeeling Express
Foot Beauty Express Manicure
Calluspeeling Pedicure 20mn - 55€
1h-110€

Beauté Des Mains
Pose de Vernis Seule Manicure
Nail Polish Application 1h-90€
30mn - 25€

Pose de Semi-Permanent
Gelcolor Application

30mn -45€




SALON DE COIFFURE

HAIR SALON

FEMMES - LADIES

Soin Spa des cheveux
Végétalement Provence /
Plant-Based Hair
Treatment Végétalement
Provence

50€

Coiffage Cheveux Courts
Short Hair Shampoo +
Blow-dry + Styling

55€

Coiffage cheveux longs /
mi-longs
Mid-Length/Long Hair
Shampoo + Blow-dry +
Styling

65€

HOMMES - GENTLEMEN

Shampoing + Coupe +
Coiffage /
Shampoo + Cut + Styling

55€

ENFANTS (-12 ANS)
KIDS (UNDER 12)

Shampoing + Coupe +
Coiffage /
Shampoo + Cut + Styling

35€

BEAUTE
FINAL TOUCH

Magquillage Jour /
Day Time Make-up

45mn-50€

Magquillage Soir /
Evening make-up

1h-110€

EPILATION /
HAIR
REMOVAL

Sur demande /
On Request
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ACCES SPA

Spa Access

Acces Spa Semaine

Weekday Spa Access

3h-65€ sans soin /
without treatment

3h-50€ avec soindeth/

with 1h treatment

Accés offert avec soin de 1H30
Complimentary access with 1h30 treatment

Le Spa Coquillade est ouvert de 9h a 20h
tous les jours de la semaine. L'accés Spa
inclut I'utilisation de la piscine intérieure,

du sauna, du hammam, de |a salle de fitness,
des jacuzzis extérieurs et aux aires de détente
pour une durée de 3h.

The Coquillade Spa is open from 9:00 am to
8:00 pm every day of the week. Spa access
includes the use of the indoor pool, sauna,
steam room, fitness room, outdoor hot tubs,
and relaxation areas for a period of 3 hours.

Acces Spa Week-End

Bank Holiday Spa Access

3h-80€ sans soin /
without treatment

3h-65€ avec soinde1h /

with 1h treatment

Acces offert avec soin de 1H30
Complimentary access with 1h30 treatment



F I T N E S S Cours disponibles: Available classes:
Aquafit, CAF, Cardio Aqqafit, C'afF’ Carilis
Training, Pilates, Yoga. Training, Pilates, Yoga.

Pour plus de renseignements, ~ For more information,
merci de vous adresser 3la  Please contact the Spa

réception du Spa. reception.
Cours Collectifs Cours Collectifs Coaching Individuel
Group Classes Group Classes Personal Training

45 min -20€ g P
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C L l | B S PA Abonnement Membership
345€/mois 345€/month
Avantages: Benefits:

e Accés illimité aux infrastructures du spa:
piscine intérieur, salle de sport, espace
humide, salle de relaxation, espaces
extérieurs avec jacuzzis

e Accés illimité aux cours collectifs
(sur réservation)

¢ 2 soins de 1h au choix

e 10 % de réduction sur la carte des soins
e 2 heures de coaching offertes

e 3 invitations Acces Spa offertes

¢ 1 produit de bienvenue offert

¢ 10 % de réduction sur les événements du spa

(soirées thématiques, retraite yoga...etc.)

¢ 10 % de réduction sur l'offre du bar Coquillade

(hors Juillet/Aout)

Engagement sur une durée
de minimum 6 mois

L'abonnement est nominatif

e Unlimited access to the spa facilities:
indoor pool, gym, wet zone,
relaxation aeras, outdoor areas
with jacuzzis

e Unlimited access to group classes
(booking required)

e A choice of 2 one-hour treatments

¢ 10% discount on the Spa menu

e 2 hours of complimentary coaching

e 3 complimentary Spa Access invitations
e 1 complimentary welcome product

¢ 10% discount on spa events
(themed evenings, yoga retreats, etc.)

® 10% discount on the Coquillade bar offer
(excluding July/August)

Minimum 6-month commitment
The subscription is for one person only

During the spa’s annual closure or in case

of prolonged absence (consecutive absence
of more than a month), the membership will
be temporarily suspended

Pendant la fermeture annuelle du spa
ou en cas d’absence prolongée (consécutive
de plus d’un mois), I'abonnement sera gelé
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RELAIS &
CHATEAUX
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ViIRTUOSO

CoquiJlade

Provence

Le Perrotet
84400 Gargas, France

+33(0)490747170
spa@coquillade. fr




